Level 1

Erste Hilfe
Juniorhelfer

Schwimmen |
DJSA Silber

Schwimmen Il
Flossenschwimmen,
Schnorchelabzeichen

(ab 8 J.)

Grundlagen
Wasserwacht &
Rotes Kreuz

Allgemeines
GNU, Knoten,
Rettungsgerate,
Grundlagen
Rettungsschwimmen

Level 2

Erste Hilfe
RK-Kurs Erste Hilfe

Schwimmen |
DRSA Bronze (ab 12 J.)

Schwimmen li
Schnorchelabzeichen
(ab 8 J))

Grundlagen
Wasserwacht &
Rotes Kreuz
RKE, Verhalten in der
Offentlichkeit,
Ausbildung ab 15 J.

Allgemeines
GNU, Knoten,
Rettungsgerate

Level Mini

Erste Hilfe
TrauDich!

Schwimmen |
DJSA Bronze

Grundlagen
Wasserwacht &
Rotes Kreuz

Schwimmen I
Schwimmfertigkeiten

Allgemeines
GNU, Knotenkunde,
Rettungsgerat
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